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Tren, avion,
cerdo y despojos

A Ya
LA COLUMNA
JAVIER CUERVO

En los trenes del viejo mundo
habia primera, segunday tercera
clase. En la catastrofe ferroviaria
un cronista escribio «afortuna-
damente, todos los muertos via-
jaban en tercera». El tren conva-
gones de tres clases saliade la
misma estaciony a la misma ho-
ray llegaba a otra estacion con
igual retraso para todos. /Los di-
seniadores de aquellos trenes se
esforzaban tanto en todas las co-
modidades de la primera como
en todas las incomodidades de la
tercera? /El revisor servicial de
primera pasaba riguroso por se-
gunday llegabadesatentoater-
cera’

En los trenes de Alta Velocidad
no se han eliminado las desigual -
dades y cuestadiscernir si se co-
bran las comodidades o se paga
con incomodidad porque el con-
VoY s unoy su explotacion tam-
bién. No todos pagan igual y cues-
ta discemnir si el sobrecoste de pri-
mera abarata el viaje a los de se-
gunda o silos de segunda abara-
tan el billeteal de primera. Enla
aviacion comercial todo fue claro
desde el principio: lo principal era
el correo yenel pasajeen inglés se
llama «business» a la «primera»
y el resto del avion es clase «turis-
ta». Envuelo, el ocio pagaal ne-
gocio. Los aviones los fletaba la
prisay los rentabilizaba la calma.

El avion y el tren son uno, co-
mo el cerdo, ycomoél, se despie-
zan. El jamon de pata negra que
paladea el seriorito andaluz (por
decir un topico) lo subvenciona en
parte el trabajador chino (por de-
cirotro topico) que come algo he-
choconel corazon o la traquea de
ese cerdo. Espana exporta mucho
despojovyel 46%de las partes
menos nobles va para China. E1
cerdo reporta a nuestrabalanza
de pagos 500 millones de euros
anuales.

Elmundo se puede ver como
un tren o un avion divididos en
clases o como uncerdo dividido
en piezas nobles ydespojos. China
no vaacomer mas pene de cerdos
espanoles porque Europale ha
puesto aranceles altos a sus sub-
sidiados coches eléctricos. Cerdoy
coches eléctricos. ;Quiénvaen
primeraen elmundo? /Quiénes
eldespojo’m
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Mi cerebro y yo

Creo que la divulgacion, l1a difusion y la aplicacion, a
todos los niveles, de las neurociencias puede ser un
avance significativo para la mejora personal y social

Desde hace mucho tiempo me ha fas-
cinado todo lo que tiene que ver con
nuestro cerebro. Alin conservo, muy
subrayado, el libro titulado La mente
humana de José Luis Pinillos, el niime-
ro 41 de la coleccion RTV, Biblioteca
Basica Salvat, de 1969. Desde entonces
hastaahora, las ciencias cognitivas, la
neurocienciay todos sus derivados han

se arriman al calor de las investigacio-
nesy progresos que conlleva el estudio
del cerebro, tanto es asi, que surgen
muchas disciplinas a las que se les de-
signa con el prefijo «neuro»: neuroce-
ducacion, neurolenguaje, neuromar -
quetin, neuroantropologia, neurofisi-
ca, neuropsicologia, neuromatemati-
cas, etcétera. Ante esta proliferacion de

tenido una profundi- ciencias «neuro» es
sima evolucion. Sola- posible que las cien-
mente adentrarmos en ciashumanasy so-
Intermetybuscarin- RS ciales consigan
formacion al respecto avances muy acele-
yanos puede dar idea rados y que nuestro
de los avances que se progreso humanoy
han conseguidoy la social sea metedrico.
cantidad ingente de . Ahora bien, estaca-
investigaciones que ' rrera del progreso
se estan realizando. ) ) humano desde las

Se sabe que los equi- EL ARTICULO DEL DIA neurociencias puede
pos de investigacion RAFAEL llevamos, sindamos
para que sean fecun- cuenta, a poner gran
dos es necesario que SANCHEZ SANCHEZ enfasisentodolo
sean multidisciplina- que concierne al ce-
res, pues en el estudio rebro como érgano

del cerebro humano no se puede pres-
cindir de ambitos del saber tan impor-
tantes como la neurologia, la psicolo-
gia y psiquiatria, las ciencias fisicoqui-
micas, la biologia, las ciencias huma-
nasy sociales —pedagogia, antropolo-
gia, sociologia, filosofia— etcétera. Ca-
dauna de estas ciencias demanera
particular y conexionadas entre si,
pueden ofrecer bases estructurales de
gran provecho para lacomprension de
nuestro cerebro, sin embargo, en todo
este entramado que se teje para llegar
al conocimiento profundo del cerebro
humano me hago varias preguntas:
¢Mi cerebro y yo cdmo nos relaciona-
mos?, jpor qué mi cerebroy yo nos re-
lacionamos? En definitiva, como y por
que hay una intima relacion entre ce-
rebro y mente. Enmi caso, percibo que
yoy mi cerebro somos distintos.
¢Quién piensa, mi cerebro o yo? Por
otra parte, es evidente que hablar nos
facilita pensar, y pensar nos facilita
hablar; y también esta claro que pensar
y hablar nos permite comunicamos,
por lo que podemos decir que hablar y
pensar son acciones socioculturales,
las realizamos porque vivimos en co-
munidad, en una cultura y en una so-
ciedad. Los expertos yanos dicen queel
cerebro humano, producto de una
evolucion de millones de anos, es un
organo no solo bioldgico sino, esen-
cialmente, social. Por eso, la antropo-
logia asigna al homo sapiens una con-
dicién plural y compleja: comoun ser
bio/psico/socio/cultural

Elinterés por la neurociencia esta en
pleno auge. Todas las ramas del saber

fisicocorporal en detrimento del yoco-
mo entidad psiquica, mental, espiri-
tual

Ante estas cuestiones esta claro que
es muy recomendable acercarse al
mundo de la neurociencia y de los me-
canismos psiquicos, no solo para co-
nocer nuestro cerebro, sino para com-
prenderlo desde la perspectiva antro-
polégicay filosofica, que nos ayudea
seguir la senda de la humanizacién y el
progreso de manera ética. Creoque la
divulgacion, ladifusiony la aplicacion,
a todos los niveles, de las neurocien-
cias puede ser un avance significativo
para la mejora personal y social. Enes-
te sentido, todos tenemos acceso a
muchisima informacion tanto de bi-
bliografia especializada como de ac-
ciones formativas. Aprovecho para
aplaudir la labor que estén realizando
tantas entidades y personas que inves-
tigan y divulgan este campo; en nues-
tra comunidad auténoma, tenemos
personasy entidades que trabajanenel
ambito de las neurociencias, especial -
mente aplaudo a la Asociacion Arago-
nesa de Psicopedagogia que esta ha-
ciendo un gran bien a la sociedad ara-
gonesa con sus cursos relacionados
con la neurceducacion y con los con-
gresos internacionales de Inteligencia
Emocional que viene realizando desde
hace unos anos, donde se dan cita los
mejores expertos e investigadores en
estas materias.m
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El timo
libertariano
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Tiene esta columna, entre otros,
proposito de «desfazer entuer-
tos» semadnticos que intoxican
nuestra mediosfera. Uno de los
mas habitualesy toxicosesla
tergiversacion del término li-
bertario que esta protagonizan-
do la internacional ultraliberal
reaccionaria. Durante el siglo
XX esapalabrase asocio al co-
munismo libertario de los anar-
quistas, un ideal que solo pudo
ponerse en practica en la Espa-
naen guerra, donde las comu-
nas cenetistas tuvieron, por
cierto, buenos resultados eco-
noémicos. La acracia tradicional
desconfiaba del estado burgués
y de los mecanismos de la de-
mocracia liberal con el horizon-
te de una revolucion de frater-
nidad colectiva. Hoy dia, desde
Estados Unidos sobre todo, han
cobrado fuerza los libertarian,
que también desacreditan el Es-
tado (v la dernocracia liberal
aunque no lo manifiesten). Y
hasta aqui las coincidencias con
el anarquismo, porque los liber-
tarianos llevan hasta sus lti-
mas consecuencias el indivi-
dualismo liberal frente a la soli-
daridad acratay, por tanto, re-
frendan el darwinismo social de
Spengler. En esa logica del sal-
vese quien pueda sobran im-
puestos, coberturas sociales,
justicia distributiva, etc. Priman
en esa jungla los especimenes
mas ricos y con mas poder y los
que no sobrevivan a su inexora-
ble ley estan condenados al in-
fierno de la exclusion y la po-
breza. Ese es el paraiso que pre-
dica el gran profeta Javier Milei
y al que se suma Ayuso. Esuna
doctrina en las antipodas del
cristianismo y del genuino espi-
ritu liberal que informa nues-
tras democracias y nuestras
constituciones, incluida laes-
panola tan advocada por la pre-
sidenta madrileria. En medio de
la actual desesperacion y des-
concierto el libertarianismo se
disfraza de populismo, pero so-
lo hay que preguntarse Qui pro-
dest para desenmascararlo. La
libertad es el sefiuelo, en reali-
dad busca un autoritarismo al
servicio de los privilegiados.m
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